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Joker Mtawa Camp IV - edukacja, integracja, sport i
rozrywka. Inwestujemy w naszych wolontariuszy!
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Stowarzyszenie Joker Mtawa oraz Stowarzyszenie Fly High w dniach 19-26 sierpnia br.
zorganizowato obdz edukacyjno-integracyjny dla dzieci i mtodziezy. Obéz odbyt sie tradycyjnie w
osrodku wypoczynkowym Roma w Kolbudach w okolicach Gdanska. Realizacja obozu byta
mozliwa dzieki wsparciu finansowemu z budzetu Miasta Mtawa, budzetu Powiatu Mtawskiego, a
takze ze srodkéw pozyskanych z budzetu Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego.

W wyjezdzie uczestniczyto w sumie 39 osdb, w tym 30 dzieci i mtodziez w wieku od 8 do 23 lat.

»~Kolejny udany obéz za nami. W tym roku motywem przewodnim byty szkolenia i szeroko
rozumiany rozwaoj osobisty naszych podopiecznych. Cieszymy sie, ze udato nam sie przeprowadzi¢
wszystkie zaplanowane dziatania i skutecznie ,wples¢” w harmonogram zardwno edukacje i
sport, jak i rozrywke i integracje. Praktyczne warsztaty przygotowujgce dzieci i mtodziez do pracy
NGO, inspirujgce spotkania z ciekawymi gos¢mi, ktérzy mogag by¢ autorytetami dla mtodych ludzi,
gra terenowa, Aquapark ale takze plaza, sporty wodne, sporty druzynowe, elementy survivalu -
zdecydowanie byt to nasz kolejny niezwykle udany oboz” - komentuje jedna z opiekunek obozu,
Natalia Krystkiewicz, Prezes Stowarzyszenia Fly High.

Stowa Natalii znajdujg potwierdzenie w harmonogramie obozu. W ciggu zaledwie kilku dni mozna
byto przeprowadzi¢ wiele rozwijajgcych dziatan takich jak:

e warsztaty fotograficzne;

praktyczne szkolenie z tworzenia grafik na potrzeby NGO;

szkolenie dotyczace tworzenia rolek i filmikéw promocyjnych;

akcja edukacyjna ,Jak skutecznie zarzgdza¢ swoim czasem”;
® joga;
e akcja edukacyjna ,Swiadomy konsument - nie daj sie oszuka¢”.

W tym roku udato sie rédwniez zorganizowac kilka spotkan z ,,mistrzami w swojej profesji”, ktorzy
powinni byc¢ inspiracja dla uczestnikéw wyjazdu:

e zajecia warsztatowe z cenionym fizjoterapeuta Marcinem Madejg w formie pojedynku Al -
cztowiek ,Proste triki zapobiegajgce problemom postawy i schorzeniom kregostupa”;

e spotkanie z podrdzniczka Sonig Frydrych ,Miedzy kadrem a matg - o podrézach, jezykach,
Jodze, Indiach, zyciu z pasjg i nie tylko...”;

e spotkanie z szanowanym przewodnikiem tréjmiejskim Pawtem Wojciechowskim , Tréjmiasto
bez sciemy - fakty, mity, tajemnice, historie prawdziwe i niekoniecznie...”;

e zajecia warsztatowe z cenionym psychologiem sportu ,Mentalna sita zawodnika”.



.Przez caty wyjazd towarzyszyta nam dosc¢ dobra pogoda. Na miejscu, podobnie jak w
poprzednich latach, mielismy bardzo dobre zaplecze sportowe. Uczestnicy wyjazdu czesto i
chetnie korzystali z mozliwosci uprawiania sportow wodnych, réznych sportéow zespotowych oraz
zajec survivalowych (strzelanie, Archery Tag). Nie zabrakto zagadek logicznych, gier planszowych,
konkurencji sprawnosciowych i fajnej, zdrowej rywalizacji. Jestem przekonany, ze zdotaliSmy
zrealizowac wszystkie zaktadane cele i punkty programu. A przy okazji wszyscy swietnie sie
bawilismy i integrowalismy. Wracamy wypoczeci i petni energii i zapatu do podejmowania
kolejnych dziatan” - dodaje kierownik wyjazdu Zbigniew Krystkiewicz.

Oprécz codziennych zaje¢ sportowych oraz wspomnianych wyzej zaje¢ warsztatowych

organizatorzy zaplanowali réwniez szereg innych atrakcji. Do najciekawszych nalezy zaliczy¢
wyjazd do Aquaparku w Redzie, towarzyszki mecz siatkdwki z opiekunami karatekéw z todzi,
mecz pitkarski z lokalng ekipg Oldboy Kolbudy, nocng gre terenowg czy tez saune jacuzzi na

plazy.

.Serdecznie dziekuje wszystkim osobom, ktore pomogty w organizacji wyjazdu, catej kadrze,
wolontariuszom, sponsorom, partnerom oraz wszystkim rodzicom zaangazowanym w rézne
dziatania w ramach przygotowanego programu obozu. Ogromne podziekowania dla wtadz
lokalnych. Dzieki pomocy finansowej, ktérg otrzymalismy z Urzedu Miasta i Starostwa
Powiatowego, a takze Mazowsza, byto nam duzo tatwiej zorganizowac wiele warsztatow i spotkan
z inspirujgcymi gos¢mi, ktérzy moga byc autorytetami i wzorami dla naszych podopiecznych.
Ciesze sie, ze wszyscy uczestnicy wypowiadajg sie w samych superlatywach o wyjezZdzie i sg
mocno zmotywowani do pracy naszych stowarzyszeniach na rzecz lokalnych spotecznosci. Juz dzis
przygotowujemy sie powoli do kolejnego obozu. Wierze, ze znowu bedzie z nami tak wiele
ciekawych i pozytywnych oséb. Juz dzis zapraszam do wspdlnej zabawy na Joker Mtawa Camp V” -
podsumowuje Zbyszek Krystkiewicz, Prezes Stowarzyszenia Joker Mtawa.

Joker Mtawa
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. Sprnwdzuj koszty wysytki, ubezpieczen paczki itp.
—| DOKUMENTACJA

. Czyfug requlaming i polityki zwrotow

* Zapisuj potwierdzenia zakupu i pfatnosci

MASZ PRAWO DO REKLAMACJIT — PRZEZ 2 LATA
NTE ULEGAT PRESIT ,0STATNICH SZTUK” €ZY , TYLKO DZ1S”
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w programie:

=» zajecia sportowo-rekreacyjne

(sporty zespotowe, sporty wodne, gry terenowe, Archery Tag, supy, joga, biegi terenowe..)

= zaj¢cia warsztatowe i profilaktyczne

(grafika, tworzenie rolek, fotografia, obstuga dronbw, psycholog sportowy - sesja motywacyijna,
fizjoterapeuta - Al vs czfowiek, spotkania z podrozZniczks | przewodnikiem miejskim...)

=>»zajecia survivalowe
{strzelnica CZAPLA, bron ostra, brof pneumatyczna, tuki..)

=> akcje edukacyjno-promocyjne

("Jak skutecznie zarzadaé swoim czasem?”, "Madry Konsument - nie daj sig oszukac”)
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Adres zrodtowy: http://www.mlawa.um.gov.pl/artykul/joker-mlawa-camp-iv-edukacja-
integracja-sport-i-rozrywka-inwestujemy-w-naszych
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